
         Zielonka, ………………… 

                  (miejscowość, data) 

Dane Wnioskodawcy 

 

………………………... 

 
………………………… 
(imię, nazwisko lub nazwa instytucji) 

 

………………………… 

 

………………………… 

  (adres zamieszkania lub siedziby) 

 

………………………… 

                (nr telefonu) 

 

                  Miejska Komisja Rozwiązywania  
                  Problemów Alkoholowych w Zielonce  

 

 

 

WNIOSEK 

o wszczęcie postępowania zmierzającego do orzeczenia o zastosowaniu wobec  
osoby nadużywającej alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie  

lecznictwa odwykowego. 

 

 

Zwracam się z wnioskiem o podjęcie czynności zmierzających do orzeczenia obowiązku 
poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego wobec Pani/Pana:  

Imię, nazwisko: ………………………………………………………………………………………… 

Data urodzenia: ………………………………………………………………………………………... 

PESEL: …………………………………………………………………………………………………. 

Adres zamieszkania: ………………………………………………………………………………….. 

Telefon: …………………………………………………………………………………………………. 

 

Wymieniona/y w związku z nadużywaniem alkoholu powoduje:* 

*(zaznacz właściwą odpowiedź) 

 

□ rozkład życia rodzinnego 



□ demoralizację małoletnich 

□ uchyla się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny 

□ systematycznie zakłóca spokój lub porządek publiczny 

 

UZASADNIENIE** 
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            ………………………………… 

                                (podpis Wnioskodawcy)  



** W uzasadnieniu wniosku należy opisać wszystkie fakty, które pozwolą komisji uzasadnić przesłanki konieczne do 

uruchomienia procedury, czyli podejrzenie uzależnienia oraz występowanie przynajmniej jednej z przesłanek społecznych 
spowodowanych nadużywaniem alkoholu (tj. powodowanie przez osobę uzależnioną rozkładu życia rodzinnego, 
demoralizacji małoletnich, uchylanie się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny, systematyczne zakłócanie 
spokoju lub porządku publicznego).  

Należy opisać sposób picia np. „mąż prawie codziennie przychodzi do domu pod wpływem alkoholu”, „od kilku miesięcy widzę, 
że żona ukrywa w domu, w różnych miejscach, alkohol i wypija go w ukryciu, odmawia także wszelkich rozmów na ten temat”, 
„u męża zdarza się kilkudniowe picie, tzw. ciągi, zamyka się wtedy w pokoju i pije”. Należy również opisać, jak osoba 
uzależniona zachowuje się pod wpływem alkoholu, jak jej picie wpływa na rodzinę, czy świadkami są dzieci, czy widzą pijanego 
rodzica. Należy opisać od ilu lat osoba zgłaszana nadużywa alkoholu, czy znęca się psychicznie lub fizycznie, czy zgłaszany 
pracuje i czy łoży na utrzymanie rodziny, domu, jeśli nie pracuje należy wskazać czy jest emerytem, rencistą, osobą bezrobotną 
oraz czy podejmuje prace dorywcze, kto mieszka razem ze zgłaszanym, jeśli są to osoby nieletnie należy wskazać w jakim 
wieku, czy wobec zgłaszanego przeprowadzane były interwencje policji, czy zgłaszany leczył się w przeszłości odwykowo, jeśli 
tak to w jakim trybie i do kiedy, czy wobec zgłaszanego toczy się lub toczyło się postępowanie sądowe np. za znęcanie, za 
jazdę pod wpływem alkoholu - jeśli tak to kiedy i czym się zakończyło.   

- Przesłanka rozkładu życia rodzinnego jest rozumiana w kontekście orzeczenia Sądu Najwyższego (sygn. akt V CSK 241/07) 
jako „sytuacja, w której więzi łączące normalnie funkcjonującą rodzinę ulegają rozluźnieniu w stopniu utrudniającym jej 
spełnianie podstawowych funkcji”.  

- Pojęcie demoralizacji małoletnich może być rozumiane jako każde spowodowane nadużywaniem alkoholu „oddziaływanie na 
sferę psychiki, które powoduje negatywne odniesienie do wzorów postępowania i ideałów osobowych uważanych za właściwe w 
społeczeństwie”. Dlatego jeśli zauważasz, że picie i sposób zachowania się osoby uzależnionej ma negatywny wpływ na dz ieci, 
to przedstaw to w zgłoszeniu do komisji.  

- Przesłankę uchylania się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny należy rozumieć w kontekście Kodeksu rodzinnego i 
opiekuńczego, który w art. 27 stanowi, że „oboje małżonkowie obowiązani są, każdy według swoich sił oraz swych możliwości 
zarobkowych i majątkowych, przyczyniać się do zaspokajania potrzeb rodziny, którą przez swój związek założyli. 
Zadośćuczynienie temu obowiązkowi może polegać także, w całości lub części, na osobistych staraniach o wychowanie dzieci i 
na pracy we wspólnym gospodarstwie domowym”. Oznacza to, że jeśli osoba uzależniona w związku ze swoim piciem nie łoży 
na utrzymanie rodziny (np. pieniądze wydaje na alkohol albo przez swoje picie nie może podjąć i utrzymać pracy i w związku z 
tym nie dokłada się do domowego budżetu, nie płaci rachunków domowych), to także należy to opisać w uzasadnieniu wniosku.  

- W zawiadomieniu można również wskazać inne osoby - świadków, które będą mogły udzielić komisji, a potem ewentualnie 
sądowi, dodatkowych informacji potwierdzających opisaną przez wnioskodawcę sytuację. Stawiennictwo świadków na 
posiedzenie Komisji jest dobrowolne. Natomiast komisja może przekazać dane tych osób do sądu z wnioskiem o ich wezwanie 
w charakterze świadków na rozprawę, na której będzie rozpatrywana sprawa. Wnioskodawca, może dostarczyć wraz ze 
zgłoszeniem wszelkie dokumenty, które będą potwierdzały jej wniosek o zobowiązanie do leczenia odwykowego. 

 

 

 

 


